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Compétence relationnelle – L’art de voir et
de rencontrer les individus tels qu’ils sont

vendredi 30 octobre 2026 dès 08h00

au Campus Strate J, Route de Moutier 14, 2800 Delémont.

AIIMM
Association interprofessionnelle d’intervenants en matière de maltraitance des mineurs

L’Association Interprofessionnelle d’Intervenants en matière de Maltraitance des
Mineurs (AIIMM) a le plaisir de vous inviter à sa prochaine journée de formation :

On parle aujourd’hui de plus en plus de l’importance des émotions, du lien d’attachement et des
compétences psychosociales. Les recherches scientifiques montrent que les relations proches et
constructives sont l’un des facteurs préventifs les plus importants pour le développement humain. Dans
nos métiers d’accompagnement des enfants et des familles, cela implique pour nous professionnels
d’être capable d’interagir et de créer un environnement relationnel empreint de chaleur, de confiance,
de réciprocité et d’empathie. C’est essentiel pour l’épanouissement de l’autre comme pour le nôtre !
Notre bien-être et la possibilité de mettre du sens dans nos vies sont, toutefois, étroitement liés au
sentiment d’être connecté à nous-même et aux autres. Cela implique de :

- nourrir la capacité à nous connaître et à nous comprendre pleinement ;

- nous exercer à communiquer avec les autres à partir de ce qu’il y a de plus profond en nous, à partir
de notre for intérieur. 

Ces deux mouvements – se tourner vers l’intérieur, vers soi-même, et se tourner vers l’extérieur, vers les
autres – se soutiennent et s’enrichissent l’un l’autre. Ils sont l’essence même de la compétence
relationnelle ! Développer sa compétence relationnelle, ce n’est pas seulement apprendre à mettre les
mots justes ou choisir le bon ton. Il s’agit avant tout de développer une attitude empathique et
chaleureuse envers soi-même et les autres. L’équidignité – c’est-à-dire le respect identique de soi et de
l’autre –, l’authenticité et le sens de la responsabilité en sont les composantes principales. 
Alternance de séances en plénière, d’ateliers guidés en groupe et de temps de travail en autonomie en
individuel ou en petit groupe.

OFFRE DE FORMATION

www.maltraitance-mineurs.ch                     secretariat@maltraitance-mineurs.ch



La formation sera précédée d’une conférence publique de David Dutarte

Ecoutons, regardons… les enfants sont compétents ! 

Jeudi 29 octobre 2026  – 20h00

au Campus Strate J, Route de Moutier 14, 2800 Delémont

CONDITIONS D’INSCRIPTION

Si vous êtes des professionnel·le·s des milieux pédagogiques, éducatifs, judiciaires
ou médico-sociaux, cette formation est pour vous !

Les places étant limitées, ne tardez pas à vous inscrire via le lien :  

Lien vers le formulaire d'inscription

→ Le coût de la formation se monte à 150.00 CHF
→ Le repas peut être réservé au prix de 20.00 CHF (formule repas dinatoire sur place)

L’inscription et la totalité du montant doivent nous parvenir jusqu’au 15 octobre
2026

IBAN : CH28 0078 9042 0359 0581 7 
BCJ, Porrentruy
AIIMM
Bréros 2A
2853 Courfaivre

Si Twint ne permet pas d’ajouter un commentaire, merci d’annoncer
votre paiement par email avec votre nom et prénom.

Une confirmation vous parviendra dans les jours qui suivent votre paiement. 

Au plaisir de vous y rencontrer 

Les annulations ne feront pas l’objet de remboursement.

AIIMM
Association interprofessionnelle d’intervenants en matière de maltraitance des mineurs
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