
Devenir bénévole – accompagner des 
personnes réfugiées dans votre région
Aidez des personnes ou familles réfugiées à s’intégrer en Suisse.

Pour plus d’humanité dans votre région



Pendant une période, offrez un accompagnement dans le programme «Un pour Un»  
à une famille ou une personne réfugiée dans le cadre de son intégration sociale ou  
comme bénévole dans un hébergement collectif CRS. Par votre engagement, vous  
aiderez de manière précieuse ces individus à trouver le chemin de l’autonomie.

Missions possibles
– Parler et apprendre: favoriser le développement de compétences linguistiques, 

donner des cours de soutien
– Insertion professionnelle: accompagnement à la recherche d’emploi
– Logement: chercher ensemble un logement et remplir des formulaires,  

expliquer le système d’élimination des déchets, etc.
– Soutien au quotidien: répondre aux questions administratives, faire découvrir  

les conditions locales et culturelles etc.
– Activités de loisirs: faire ensemble des excursions et activités, présenter les offres  

de loisirs (sport, bricolage, couture, peinture, nature/jardinage)
– Famille et enfants: répondre à des questions sur le système scolaire

Ce que vous y gagnez
− Vous avez la possibilité de transmettre vos connaissances utiles au quotidien et d’aider 

ainsi directement des personnes.
− Vous pouvez élargir vos compétences en faisant de nouvelles expériences et en  

bénéficiant des offres de formation et de perfectionnement de la CRS Canton de Berne.
− Vous découvrez l’univers des personnes réfugiées.

Informations complémentaires et possibilités d’engagement:

Vous souhaitez vous engager en tant que bénévole? Contactez-nous:
CRS Canton de Berne, Coordination des bénévoles
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Berne-Mittelland
Téléphone 031 919 09 69
freiwillige-migration@srk-bern.ch

Seeland – Jura bernois
Téléphone 032 544 89 03
freiwillige-migration@srk-bern.ch

Un engagement qui a du sens

→ crs-berne.ch/sengager/personnes-refugiees


